
『男の悩み情報館』における評価基準について（2025年版） 
 

 
『男の悩み情報館』（以下、当サイト）の評価基準について説明します。 
 
当サイトでは、各クリニックの公式ホームページやGoogleマップの口コミ情報をもとにレーティン
グを行い、クリニックの総合評価を算出しています。 
 
【対象クリニック】 

●​ メンズライフクリニック 
●​ 東京上野クリニック 
●​ ABCクリニック 
●​ 東京ノーストクリニック 

 
以下の5項目についてレーティングを実施し、総合評価を算出します。 
 

1.​ 口コミ（30点満点） 
2.​ 実績（20点満点） 
3.​ 料金（20点満点） 
4.​ プライバシーへの配慮（15点満点） 
5.​ アフターケア（15点満点） 

 
 

 

1.口コミ 
 
口コミは、多くの方が参考にする重要な評価ポイントとされています。 
当サイトの口コミ評価は、Googleマップの評価スコア（20点満点）と口コミ件数の多さ（10点満点）
の合計30点満点で採点します。​
評価は★5を最高評価とし、小数点第2位を四捨五入しています。 
 
Googleマップの評価スコア（20点満点） 

5.0 20点 

4.5～4.9 18点 

4.0～4.4 15点 

3.5～3.9 10点 

3.0～3.4 5点 

2.9以下 1点 

 
 
口コミ件数の多さ（10点満点） 

16件以上 10点 



11～15件 8点 

7～10件 6点 

4～6件 4点 

0～3件 2点 

 
 

2.実績 
 
包茎手術の対応実績は、デリケートな内容であるため、特に重要な評価ポイントとされています。 
 
実績は、年間対応件数（10点満点）と運営年数（10点満点）の合計20点満点で採点します。評価
は★5を最高評価とし、小数点第2位を四捨五入しています。 
対応件数については、年間の対応件数で点数化しています。 
累計の対応件数のみ記載されている場合は、運営年数で割り、1年の対応件数を出しています。 
 
年間対応件数（10点満点） 

1,000件以上 10点 

800件以上1,000件未満 8点 

500件以上800件未満 6点 

300件以上500件未満 4点 

300件未満 2点 

 
運営年数（10点満点） 

15年以上 10点 

10年以上15年未満 8点 

5年以上10年未満 6点 

1年以上5年未満 4点 

1年未満 2点 

 
 
3.料金 
 
料金は、多くの方が気になる重要な評価ポイントです。 
基本料金の透明性・包茎手術の安さ・追加料金・支払い方法の4項目についてそれぞれ5点満点
の合計20点満点で採点します。評価は★5を最高評価とし、小数点第2位を四捨五入していま
す。 
 



採点項目 採点内容 点数 

基本料金の透明性 クリニックの公式HPに基本料
金の記載があるか？ 

記載あり：5点​
記載なし：0点 

包茎手術の安さ ※1 包茎手術を受ける場合の最
低料金は？ 

5万円以下：5点​
10万円以下：4点​
15万円以下：3点​
20万円未満：2点​
20万円以上：1点 

追加料金 治療後に追加費用が発生し
ないか？ 

追加費用なし：5点​
追加費用あり：0点 

支払い方法 支払い方法は現金、クレジッ
トカード、メディカルローンの３
つに対応しているか？ 

3つ対応：5点​
2つ対応：3点​
1つ対応：1点 

※1 「切らない包茎手術」ではなく、「切る包茎手術」の最低料金 

 
4.プライバシーへの配慮 
 
デリケートな内容のため、プライバシーへの配慮も非常に重要な評価ポイントとされています。 
完全予約制・個室・男性スタッフの3項目についてそれぞれ5点満点の合計15点満点で採点しま
す。評価は★5を最高評価とし、小数点第2位を四捨五入しています。 
 
 

採点項目 採点内容 点数 

完全予約制 完全予約制になっているか？ 記載あり：5点​
記載なし：0点 

個室 個室があるか？ 個室あり：5点​
個室なし：0点 

男性スタッフ スタッフは全員男性か？ 男性のみ：5点​
男性も女性もいる：3点​
女性のみ：0点 

 
5.アフターケア 
 
術後のアフターケアを重視する方も多いため、大事な評価ポイントとされています。 
アフターケアの有無・期間・相談窓口の有無の3項目についてそれぞれ5点満点の合計15点満点
で採点します。評価は★5を最高評価とし、小数点第2位を四捨五入しています。 
 
 

採点項目 採点内容 点数 

アフターケアの有無 アフターケアがあるか？ あり：5点​
なし：0点 



アフターケアの期間 アフターケアの期間は？ 1年以上：5点​
1年未満：3点​
半年以内：1点 

相談窓口の有無 いつでも相談できる窓口があ
るか？ 

ある：5点​
なし：0点 

 
 
 
 

総合評価 
 
総合評価は、口コミ・実績・料金・プライバシーへの配慮・アフターケアの評価の平均値にな

ります。 


